
 

 

PRZYGOTOWANIE DO WYMAZÓW Z CEWKI MOCZOWEJ U MĘŻCZYZN 

 

Na co najmniej 48 godzin przed badaniem należy powstrzymać się od kontaktów 
seksualnych oraz masturbacji. 

Dwie godziny przed planowanym pobraniem wymazów nie oddajemy moczu. 

Na 6 godzin przed badaniem (przy HPV nawet na 12 godzin) myjemy miejsce 
intymne samą wodą, bez środków higienicznych (żel, płyn,  mydło) 

WAŻNE: Na 5-7 dni przed badaniem unikaj przyjmowania antybiotyków oraz 
smarowania miejsc intymnych preparatami leczniczymi. 

 

 

PREPARATION FOR URETHRAL SWABS FOR MEN 

 

Avoid sexual intercourse and masturbation for at least 48 hours before the test. 

Avoid urinating for two hours before the scheduled swab collection. 

6 hours before the test (12 hours for HPV) wash your intimate area with water only, 
without any hygiene products (gel, lotion, soap). 

IMPORTANT: Avoid taking antibiotics and applying any medicated products to 
your intimate area for 5-7 days before the test. 

 

 

 

 

 

 

 


